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Foundational Scripture 
Genesis 26 (New King James Version) 
1 There was a famine in the land, besides the first famine that was in the days of Abraham. And Isaac 
went to Abimelech king of the Philistines, in Gerar. 2 Then the LORD appeared to him and said: “Do not 
go down to Egypt; live in the land of which I shall tell you. 3 Dwell in this land, and I will be with you and 
bless you; for to you and your descendants I give all these lands, and I will perform the oath which I 
swore to Abraham your father. 4 And I will make your descendants multiply as the stars of heaven; I will 
give to your descendants all these lands; and in your seed all the nations of the earth shall be blessed; 5 
because Abraham obeyed My voice and kept My charge, My commandments, My statutes, and My 
laws.” 6 So Isaac dwelt in Gerar. 7 And the men of the place asked about his wife. And he said, “She is 
my sister”; for he was afraid to say, “She is my wife,” because he thought, “lest the men of the place kill 
me for Rebekah, because she is beautiful to behold.” 8 Now it came to pass, when he had been there a 
long time, that Abimelech king of the Philistines looked through a window, and saw, and there was 
Isaac, showing endearment to Rebekah his wife. 9 Then Abimelech called Isaac and said, “Quite 
obviously she is your wife; so how could you say, ‘She is my sister’?” Isaac said to him, “Because I said, 
‘Lest I die on account of her.’” 10 And Abimelech said, “What is this you have done to us? One of the 
people might soon have lain with your wife, and you would have brought guilt on us.” 11 So Abimelech 
charged all his people, saying, “He who touches this man or his wife shall surely be put to death.” 12 
Then Isaac sowed in that land, and reaped in the same year a hundredfold; and the LORD blessed him. 
13 The man began to prosper, and continued prospering until he became very prosperous;  
 
Watching Your Gates 
• Mouth gate – say 
• Eye gate – see 
• Ear gate – hear 
 
Increasing Your Thought Life 
Proverbs 23:7 (Amplified Bible) 
7For as he thinks in his heart, so is he. 
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Increasing What You Say 
Mark 11:22‐24 (Amplified Bible) 
22And Jesus, replying, said to them, Have faith in God [constantly]. 23Truly I tell you, whoever 
says to this mountain, Be lifted up and thrown into the sea! and does not doubt at all in his 
heart but believes that what he says will take place, it will be done for him. 24For this reason I 
am telling you, whatever you ask for in prayer, believe (trust and be confident) that it is granted 
to you, and you will [get it]. 
 
Increasing Your Hearing 
Romans 10:17 (New Living Translation) 
17 So faith comes from hearing, that is, hearing the Good News about Christ. 
 
Hebrews 5:11 (King James Version) 
11Of whom we have many things to say, and hard to be uttered, seeing ye are dull of hearing. 
 
If you sow increase, you will reap increase  
Galatians 6:7‐9 (Amplified Bible) 
7Do not be deceived and deluded and misled; God will not allow Himself to be sneered at 
(scorned, disdained, or mocked by mere pretensions or professions, or by His precepts being 
set aside.) [He inevitably deludes himself who attempts to delude God.] For whatever a man 
sows, that and that only is what he will reap. 
 
2 Corinthians 9:6 (Contemporary English Version) 
6Remember this saying, "A few seeds make a small harvest, but a lot of seeds make a big 
harvest." 
 
2 Corinthians 9:6 (New International Version) 
6Remember this: Whoever sows sparingly will also reap sparingly, and whoever sows 
generously will also reap generously. 
 
2 Corinthians 9:6 (The Message) 
6‐7Remember: A stingy planter gets a stingy crop; a lavish planter gets a lavish crop. I want 
each of you to take plenty of time to think it over, and make up your own mind what you will 
give. That will protect you against sob stories and arm‐twisting. God loves it when the giver 
delights in the giving. 
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2 Corinthians 9:6 (Amplified Bible) 
6[Remember] this: he who sows sparingly and grudgingly will also reap sparingly and 
grudgingly, and he who sows generously [that blessings may come to someone] will also reap 
generously and with blessings. 
 
Don’t get tired of sowing for your increase. Most people abandon the process before they 
reap. 
Galatians 6:9 (New Living Translation) 
9 So let’s not get tired of doing what is good. At just the right time we will reap a harvest of 
blessing if we don’t give up. 
 
Habakkuk 2:2‐4 (The Message) 
2‐3And then God answered: "Write this. Write what you see. Write it out in big block letters so 
that it can be read on the run. This vision‐message is a witness pointing to what's coming. It 
aches for the coming—it can hardly wait! And it doesn't lie. If it seems slow in coming, wait. It's 
on its way. It will come right on time. 
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